
はだしっこだより ２月号  ひかり保育園 478 号 

真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子どもたち。園内は子どもたちの元気な声と

笑い声にあふれ不思議と寒さを忘れてしまいます。今月も冬の遊びや楽しみを見つけながら元気

いっぱい体を動ごかして行きたいと思います。 

 

２月の年齢別保育目標      主題；寒さに負けない子 

０歳…いろいろなことに興味を持ち楽しく遊ぶ。 

   冬を健康に過ごす。 

1 歳…自分でできる事を喜んでする。 

   身体を動かし、いろいろな遊びを楽しむ。 

2 歳…言葉のやりとりをしながら、気の合った友達と楽しく遊ぶ。 

   寒さに負けず元気に遊ぶ。                 

3 歳…気の合った友達と好きな遊びを十分に楽しむ。 

   冬の自然に触れ、元気に遊ぶ。 

4 歳…グループ遊びを通して、友達とのつながりを深める。 

   冬の自然に親しみながら元気に遊ぶ。 

5 歳…共通の目的に向かって、友達と協力し最後までやりとげようとする。 

   冬の自然現象に興味や関心を持ち、見たり試したりして遊ぶ。 

 

・お知らせ・ 

 ○たんぽぽ組のお子さんは箱ティッシュ１箱ご協力ください。 

○お子さんの持ち物や衣類・カバンの中などは帰宅後よく確認し、忘れ物などがありましたら職

員にお知らせください。また、汚れたときは洗濯等していただき、清潔にしてください。 

 ○体調不良(風邪や鼻水、咳、腹痛、下痢、微熱など)の時は、無理をせずお休みをし、体調回復

に努めて下さい。御協力お願いします。 

 ○送迎時には、必ず門の扉を閉めてください。駐車場や道路への飛び出しには注意してくださ

い。 

 ○2 月 7 日～18 日、21 日～3 月 3 日に実習生が来園しています。保育について勉強中です。 

 

♪２月うまれのおともだち おたんじょうび おめでとう♪  

誕生会 影絵 

 

 

        ２月の行事予定            

3 日(木) 豆まき会  皆で豆まきをして、としの数のお豆を食べます。それぞれが制作したマス

を降園時に持ち帰ります。 

７日(月) 人形劇観劇  コロナウイルス感染防止のため３月に変更します。 

10 日(木) あるけあるけ  

お弁当の準備をお願いします。幼児クラス・さくら・たんぽぽ組のお子さんはリュックサ

ックに弁当・水筒・おしぼり・レジャーシートを入れて持ってきてください。すみれ組は

弁当・飲み物・おしぼりの用意をお願いします。          

11 日(金) 建国記念の日                

16 日(水) お店屋さんごっこ 

  買った品物を入れる紙製の手提げ袋を 14 日(月)に持たせてください。大きさは 30 ㎝× 

35 ㎝位の物が適当だと思います。あまり長いとひきずってしまい子どもには扱いが難し 

いです。マークと名前を記入してください。年長児は各自作りますので、手提げ袋は用意 

しなくて大丈夫です。 

17 日(木) 一日入園  

     来年度入園を予定しているお子さんが保護者の方と一緒に来園します。 

18 日(金) 身体測定 

23 日(水) 天皇誕生日                         

25 日(金) 誕生会(影絵)                           

   ２月生まれのお友だちをお祝いし、職員が演じる影絵を観ます。 

誕生食を会食しますので、３歳以上児も白御飯はいりません。 

28 日(月) 避難訓練 

 

       お店やさんごっこについて        

 ひまわり・あじさい・ちゅうりっぷ組で 6 店、さくら組で１店のお店をだします。どんなお店

をだそうか、品物はどんなふうに作ろうか子どもたちが検討中です。イメージをふくらませなが

ら、子どもたちの思いが形となって表現できるよう製作に取り組んでいきたいと思います。当日

は年長児が売り手になり、小さい乳児組の子どもたちも一緒に、皆で買い物を楽しみます。買っ

た物は持ち帰りますのでお家でもごっこ遊びをしてみてください。 

 

・寒い季節に…・ 

 寒い時期、なかなか戸外に出られない時もありますよね。そんな時は、 

ゆっくりと絵本を読んでみてはいかがでしょうか。 

「ちいちゃんのまめまき」「オニのサラリーマン」「泣いた赤鬼」などこの時期 

お勧めです。是非読んでみて下さい‼             

 




